KLUCZ DO UCZENIA SIE
Galina Dolya, Nikotaj Veraksa

Program wychowania przedszkolnego
na podstawie teorii L. Wygotskiego

Pogram ten, jako jedyny w Polsce, opiera si¢ na teorii spoteczno- kulturowej poznania
1 nauczania Lwa Wygotskiego. Jest to radosna zabawa bez wywierania presji 1 stawiania
wygorowanych wymagan wobec naszych dzieci.

W sktad programu wchodzi 11 modutow: ,,Program literacki”, ,,Konstrukcje”, ,,Ruch
ekspresyjny”, ,,Gry rozwijajace”, ,,Kreatywne modelowanie”, ,,Od bazgrania do pisania”,
,Matematyka sensoryczna”, ,, Ty, ja, §wiat”, ,,Program badawczy”, ,,Wizualno- przestrzenny”,
,Matematyka i logika” . Kazdy modut sktada si¢ z 30 sesji, kazda po 20 min.

,»Klucz do uczenia” to poznawanie $wiata przez zdobywanie umiejgtnosci. Psychologowie
doszli do wniosku, ze aby dziecko mogto odnosi¢ sukcesy w szkole 1 zyciu dorostym musi
rozwina¢ trzy kluczowe umiejgtnosci: samoregulacji, poznawcze, komunikatywne. Program
ten jest jedynym narzgdziem rozwijajacym kompleksowo powyzsze umiejetnosci.
Dodatkowo rozwija wszystkie rodzaje inteligencji: przyrodnicza, matematyczno- logiczna,
ruchowa, jezykowa, wizualno- przestrzenna, muzyczna, interpersonalna.

Podczas 3- letniej pracy z programem dzieci ucza si¢ biegle postugiwac takimi
narzedziami jak: mapy, plany, schematy, diagramy, tabele, numery, muzyka, wykresy, znaki,
symbole, litery, modele.

Powstaje pytanie: jaki wplyw na rozwoj naszych dzieci ma ,,Klucz do uczenia sig?”.
Wedlug opinii wielu nauczycieli dzieci sa:

-bardziej samodzielne, spontaniczne, a te, ktore byly mniej aktywne - uaktywnity si¢

-sq otwarte, wczuwaja si¢ w rozne role

-staja si¢ tworcami 1 aktorami

-uzywaja wigkszej ilosci symboli (kodowanie i dekodowanie)
-przejawiaja wigksza rados¢ 1 zaciekawienie w zabawie
-osiagaja sukcesy na miare swoich mozliwosci

-lepiej organizuja sobie czas zabawy

-rozwijaja swoje umiejetnosci

-ucza si¢ grupowo

-rozwijaja talent i motywacje

-sa szczegsliwe, aktywne 1 chetne do dziatania

-chetnie podejmuja rézne wyzwania, bez Igku przed niepowodzeniem.
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